
Las toallitas higiénicas
¿se pueden tirar por el baño? 
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En Euskadi se vierten todos los años por el inodoro más de 
2.400 toneladas de toallitas higiénicas, una cifra que está 
creciendo exponencialmente. 

Estas toallitas no se disuelven con la suficiente rapidez 
como para desintegrarse antes de llegar a la depuradora 
de aguas. 

La consecuencia son graves atascos y averías en la red de 
saneamiento que conllevan un sobrecoste anual de 1 millón 
de euros en reparaciones. 

Entre todas las personas contribuimos a crear un gran 
monstruo que obstruye y tapona el sistema. Así que coloca 
un papelera al lado del inodoro, tan a la vista que no te 
permita caer en la tentación de depositar la toallita en el WC.

¿Qué otras cosas no debemos tirar al retrete?

Pañales, compresas, 
tampones, algodones ni 
preservativos.

Restos de comida: pese a que 
son biodegradables tardan mucho 
tiempo en descomponerse.

Amoníaco y lejía: son 
sustancias muy contaminantes 
para el medioambiente.

Aceite: se forman bolas de grasa 
que pueden generar atascos, 
además a las depuradoras les 
resulta muy complicado 
separarlo del agua 

Medicamentos y productos de 
cosmética: pueden ir a parar al 
mar o a los ríos cercanos.

Pinturas y otros productos 
químicos: los productos 
químicos por los que están 
compuestos son altamente 
contaminantes.

No, las toallitas ¡a la papelera!

www.munstrowc.eus/Toallitas



Paper-zapiak,
Komunetik bota daitezke?
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Euskadin, urtez urte, 2.400 tona paper-zapi baino gehiago 
komunetik botatzen dira, eta kopuru hori era esponentzialean 
hazten ari da.

Paper-zapiak ez dira behar bezain azkar disolbatzen, 
ur-araztegira iritsi aurretik erabat deuseztatuta egon 
daitezen.

Ondorioz, butxadura eta matxura larriak sorrararazten dituzte 
saneamendu-sarean, eta horien konponketak milioi bat 
euroko gainkostua ekartzen du urtero. 

Guztion artean, sistema oztopatzen eta itotzen ari den 
munstro handi bat sortu dugu. Beraz, jar ezazu paperontzi bat 
komun-ontziaren ondoan, begien bistan, paper-zapiak 
komunetik botatzeko tentaziorik izan ez dezazun.

Zer gehiago ez dugu komunera bota behar?

Pixoihalak, konpresak, 
tanpoiak, kotoiak eta 
preserbatiboak.

Janari-hondarrak: 
biodegradagarriak izan arren, 
denbora asko behar izaten dute 
deskonposatzeko.

Amoniakoa eta lixiba: 
ingurumenerako oso 
kutsagarriak dira.

Olioa: buxadurak sor ditzaketen 
koipe-bolak sortzen dira, eta 
araztegiei oso zaila egiten zaie 
uretatik bereiztea.

Medikamentuak eta 
kosmetikako produktuak: 
itsasora edo inguruko ibaietara 
joan daitezke.

Pinturak eta beste produktu 
kimiko batzuk: konposatuta 
dauden produktu kimikoak 
oso kutsatzaileak dira.

Ez, paper-zapiak zakarrontzira!

www.munstrowc.eus/paper-zapiak/


